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Keravan tanssi- ja liikuntayhdistys ry

Keravan tanssi- ja lilkkuntayhdistys ry

Tanssiopistoa yllapitadd Keravan tanssi- ja
liikuntayhdistys ry joka on perustettu 1979.
Sen hallitus johtaa oppilaitoksen toimin-
taa. Tanssiopistossa opiskelee noin 800
lasta, nuorta ja aikuista Keravalta ja kaikista
[&hikunnista.

Tanssiopistossa voi harrastaa ja kehittyé ta-
solta toiselle yleiselld opintolinjalla ja opis-
kella tavoitteellisesti laajalla opintolinjalla.

Hallituksen jésenet vuonna 2011 ovat Mark-
ku Pulkkinen puheenjohtaja (Keravan kau-
pungin edustaja) Riitta Kotisaari-Mannila
vpj, Outi Hassinen, Sari Poikonen, Airi Saar-
nio, Annukka Marttila varajésen, Kristiina
Aarnio kaupungin varajasen, Tuire Collian-
der opettajakunnan edustaja, Eija Silander
sihteeri. Yhdistyksessé on varsinaisia jasenia
yli 200. Kaikki oppilaiden huoltajat seka 15
vuotta téyttdneet oppilaat ovat tervetulleita
kannatusyhdistyksen jaseniksi.

Liittyminen tapahtuu maksamalla vuosija-
senmaksu 15 € tilille 800016-01535710.
IBAN: FI24 8000 1601 5357 10.

Keravan tanssiopisto sai Opetushallituksel-
ta taiteen perusopetuksen tanssin ope-
tusluvan vuoden 2009 alusta ja sen myota

valtionavustuksen.

Keravan kaupungin kasvatus- ja opetuslau-
takunta tukee yhdistysté budjettivaroista
samoin kuin Sipoon sivistyslautakunta. Tans-
siopisto on jasen Suomen Tanssioppilaitos-
ten Liitossa STOPP ry, sekd Dance and Child

International Suomen DaCi -jarjestdssa.

Tanssin koulutus on toteutettu Opetushal-
lituksen vahvistamien taiteen perusopetuk-
sen laajan ja yleisen oppimé&éarén opetus-
suunnitelman perusteiden mukaisesti.
Seka yleisen ettd laajan linjan opetussuun-
nitelmat ovat nahtavilla saleilla ja verkossa

www.keravantanssiopisto.fi.

Tanssiopiston arvoista:

Tanssiopiston tehtévana on tarjota lapsille
ja nuorille turvallinen virike- ja kasvuympa-
ristd. Omassa ryhmassé kehitytdan samaan
suuntaan mutta jokaisen erityislaatuisuutta

arvostaen.

Tanssin tekniikan, esiintymistaitojen ja luo-
vuuden rinnalla vahvistuvat myds sosiaaliset
taidot, itsetunto ja yhteistydkyky. Kaikki kan-
nustavat toisiaan silloin kun vdsymys ottaa
valtaa, jokainen kilpailee vain itsensé kanssa
omien tavoitteidensa toteuttamisessa.

Opettajan antama arviointi ja oppilaan it-
searviointi auttavat nuorta harmonisoimaan
tanssinopiskelun vaatimukset, omat edel-
lytykset ja toiveet seké opiskelun tarkoituk-
sen. Padpaino on terveytta ja hyvinvointia
lisdévassa lilkkumisessa, mutta joskus myds
ammatillisissa tavoitteissa, joita tanssiopis-
to tukee kaikin keinoin.

Tanssiopisto kulkee mukana lasten ja nuor-
ten taidekasvatuksen polulla Taidepaivékoti
Konstissa, perusopetuksessa ja Keravan
lukiossa. Tanssiopisto tukee myds aikuisten
opiskelua ja tarjoaa useita vaihtoehtoja
yleisella linjalla. Tanssista iloa, terveytté ja

elamansisaltoa!



Lukuvuosi 2011-2012

Syyslukukausi 2011

Tunnit alkavat seuraavasti:

¢ Viikolla 33 valmentavat tunnit, baletti,
aikuisbaletti, nykytanssi, jazztanssi,
tanssiteatteri

o Viikolla 34 lastentanssi, showtanssi,
hiphop, street/breikki, flamenco

e Viikolla 35 Sipoon tunnit, salsa,

astangajooga, vyotaronmetsastajat

¢ Huom! kaikki Killan koulun tunnit
alkavat vasta viikolla 36 koulun
remontin takia.

Opetusta ei ole
- Syyslomalla viikolla 43
su 23.10.- pe 28.10.
- Pyhdinpéivana la 5.11.
- ltsenaisyyspaivana ti 6.12.

Kevatlukukausi 2012

e Tunnit alkavat viikolla 2.
Lukukausi on kaikissa lajeissa
pidempi kuin syyskausi.

Opetusta ei ole

- Talvilomalla viikolla 8, su 19.- la 25.2.
- Paasidisena to 5. - ma 9.4.

- Vappuna ma 30.4. - ti 1.5.

Kevatnaytokset Kerava-salissa
Kevatnaytokset pidetaan 16.-18.3.

jolloin esiintyvéat yleisen linjan opiskelijat

seka osa lastentanssin ja muita laajan
linjan ryhmia.

Laajan opintolinjan paatésnaytokset
ja paattotyot ovat 14.-15.5.

Maaginen, talvinen ja jannittavé koko perheen tanssindytelma.

Naihin joulundytdksiin osallistuvat padosin kaikki laajan linjan ryhmat,

tanssiteatteri ja osa lastentanssiryhmista.

Kenraalindytokset

t0 8.12. ja pe 9.12. klo 18.30.
Kenraalien paasyliput
opiston toimistosta 10,-.
Paivakoti- ja koululais-
ryhmille ryhma&alennuksia.

Naytokset

la 10.12. klo 15.00 ja 17.00
su 11.12. klo 15.00 ja 17.00
liput 10/12,- www.piletti.fi




Lukuvuosi 2011-2012

Lukiolaisille

Tanssin aamuvalmennus keskiviikkoisin ja
perjantaisin Keravan lukion opiskelijoille.
Syksyn aikana valmistetaan Keravan lukios-
sa musikaali, tanssien ohjaajana opettajam-
me Suvi Kajaus.

Lukiodiplomien tekoon ilmoittaudutaan
elokuussa. Tiedot WILMASSA. Lukion opis-
kelijat voivat lukea hyvékseen tanssiopiston
kursseja ja suorittaa lukiodiplomin.

Nuorille ja aikuisille

| Salsa, Il Reggaeton ja lll Son, rumba,
mambo, cha-ca. 4 viikon energiset alkeis
sunnuntaikurssit, voit osallistua yhdelle tai
kaikille jaksoille. Minna Korpimies ohjaa.
Tanssitaan ilman paria, mutta myds miehia
toivotaan vauhdikkaille irrottelutunneille.

Flamencon perustaso, uusi opettajamme
Marianna Verdecia opettaa hauskaa Tan-
gosta, joka on rytmiltédén helppo flamen-
cotanssi. Se sopii vasta-alkajille ja jonkin

verran tanssineille.

Vyotaronmetsastajat jatkavat keskiviikkoisin
klo 9.30-10.45 Sompiossa. Syvavenytyksia,
lempe&é voiman ja notkeuden kasvatta-
mista pilatestyyppisillé harjoitteilla. Hoivaa
hartioille, kuria vatsoille ja pituutta ryhdille.
Myés kertamaksulla. Kiinniottotunti!

Aikuisbaletti. Aikuisille jalleen omat ba-
lettitunnit, baletin kiinteyttévaa treenia ja
liikkeen eleganssia. Myds kiinniottotunti.

Lukuvuosi 2011-2012

Omat tanssit helmikuussa 2012
Oppilaiden ihan oma naytds, jonka jarjes-
telyistd esiintyjat vastaavat itse kotivden
avulla. Baletinopettajamme Jaana Reinikka
on opiston yhteyshenkild. Jaana kutsuu
kiinnostuneet suunnittelemaan.

Kesaleiri

Kesaleiri Kisakeskuksessa viikolla 24,
11.-15.6. Perinteinen leiri uusin teemoin.
Useita syventavia tiiviskursseja jarjestetdan
seka syys- ettd kevatkaudella.

Avoimet ovet

Opettaja iimoittaa omille ryhmilleen milloin
huoltajat ja muu kotivaki ovat tervetulleita
seuraamaan opetusta. Opettajat jarjestavat
myds vanhempien vartteja, jolloin ovet
avataan lopputunnista. Lapsille ja nuorille
kotivéen kiinnostus ja arvostus ovat suun-
nattoman tarkeita. Vanhempien on myds
antoisaa ndhda miten lapsi ja nuori liikkuu
ja miten hén kehittyy tanssin parissa.

Esiintyminen

Ryhmat antavat ndytteen edistymisestdan
kerran vuodessa nayttamalla. Laajan linjan
oppilaat, jotka harjoittelevat useita kertoja
viikossa, esiintyvat useammin. Esiintyminen
edellyttdd aktiivista osallistumista viikkotun-
neille seka kaikkiin harjoituksiin.



Henkilokunta

Henkilokunta

Rehtori, hallinto Apulaisrehtori Taloudenhoitaja,
Kristiina Kostia taiteellispedagoginen toimistosihteeri
koulutusvastaava Eija Silander

baletin pdédopettaja
Irmeli Toiviainen

Viestinta- ja
koulutussihteeri

Suvi Nurmiviita

Paatoimiset tuntiopettajat
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Tanssitaiteen maisteri Tanssitaiteen maisteri Tanssitaiteen maisteri
Jaana Reinikka Taru Reijonen Mervi Keskinen
baletti jazztanssi, nykytanssi, showtanssi,
baletti, lastentanssi baletti, lastentanssi
J
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Henkilokunta

Sivutoimiset tuntiopettajat
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Tanssitaiteen maisteri Tanssitaiteen maisteri Tanssinopettaja AMK
Kati Kallio Marja-Sisko Vuorela Heli Keskikallio
nykytanssi baletti, nykytanssi lastentanssi, nykytanssi,
jazztanssi
TH

Tanssinopettaja AMK Tanssinopettaja Tanssinopettaja
Suvi Kajaus Ulpu Puhakka Taija Hinkkanen
lastentanssi, showtanssi street/breikki,
poikien ryhma, hip-hop
nykytanssi

MKo MV AS
Tanssinopettaja Flamenco-opettaja Tanssinohjaaja
Minna Korpimies Marianna Verdecia Anniina Sassi
salsa/kuubalaistanssit flamenco hip-hop



Tanssiopiston rakenne

Keravan tanssiopiston opintojen rakenne ja sisallot

Laaja ja yleinen opintolinja

Tanssin laajan linjan opintojen kuvaus
Laaja oppimaara tarjoaa tanssista innostuneille ja tavoitteellisesti opiskeleville lapsille seka
nuorille tiedollisesti ja taidollisesti haastavaa opetusta. Opetuksen sisaltd on monipuolista

ja syventavaa, se tarjoaa laaja-alaisen ndkemyksen tanssista taidemuotona.

1. Varhaisian opinnot

Tanssileikki 3 v
Lastenbaletti 6 v

Lastentanssi 4, 5ja6v
Poikien valmennusryhma 5-6 v

Ryhmajaottelussa ikdryhméat noudattavat koulun luokkatasoja.
Kaikkia luokkatasoja ei ole tarjolla joka vuosi. Ikdryhmat ovat joustavia

2. Perusopinnot | vaihe laaja ja yleinen opintolinja

Valmentava baletti 1-3 Minipikkolo/baletti 1-4, 2 x vko

Valmentava nykytanssi 1-4

Street/breikki 1-4

Hiphop 2-4

Laaja opintolinja Opintojen vahimmaistuntimaarat /vko

3. Perusopinnot Il vaihe opintopaketit

Balettipikkolo 4,5,6

paaaine baletti 2 x vko ja sivuaine nykytanssi,
valinnaisaine varvastekniikka

Nykypikkolo 4-5

péaaaine nykytanssi 1- 2 x vko

Nykypikkolo 6-7

péaaaine nykytanssi 2 x vko ja sivuaine baletti

Jazzpikkolo 4-5

péaaaine jazztanssi 2 x vko

Jazzpikkolo 7

péaaaine jazztanssi 2 x vko ja sivuaine baletti

4. Syventéavat opinnot

Balettitako 7, 8

paaaine baletti 3 x vko ja sivuaine nykytanssi

Balettitako I paaaine baletti 3 x vko, varvastekniikka ja sivuaine nykytanssi
Nykytako 9 paaaine nykytanssi 2 x vko ja sivuaine baletti

Nykytako Il péaaaine nykytanssi 2 x vko ja sivuaine baletti + valinnaisaine
Jazztako 8 péaéaaine jazztanssi 2 x vko ja sivuaine baletti

Jazztako Il péaaaine jazztanssi 2 x vko ja sivuaine baletti + valinnaisaine

Oppilaat voivat valita paa- ja sivuaineiden vahimmaistuntimaéarien liséksi valinnaisaineita,
esim: Tanssiteatteri, flamenco, showtanssi, hiphop tai street.



Jos oppilas ei halua ottaa laajan linjan
opintopakettia, hdn noudattaa henkildkoh-
taista opintosuunnitelmaa (HOPS) suosituk-
sia vahemmalla tuntim&aralla.

Jos védhimmaistuntimaara ei tayty tai osallis-
tumisaktiivisuus tunneille on ollut alle 50%,
laajan linjan opintoja ei katsota suoritetuksi
ja opiskelija j&& ilman p&attotodistusta.
Muissa taiteen perusopetuksen oppilaitok-
sissa esim. musiikkiopistossa tai kuvataide-
koulussa suoritettuja opintoja voidaan kui-
tenkin lukea mukaan laajan oppimaaraan.
Oppilas tekee erillisen hakemuksen.

Taito- ja taidelajien opintojen luonteeseen
kuuluu, ettd harjoituskertojen méaara ja vaa-
tivuus kasvavat asteittain. Tasolta toiselle
siirryttéesséd jarjestetdan tasotesteja. Niiden
avulla katsotaan, ettd ryhman kaikkien opis-
kelijoiden perusvalmiudet ovat yhtenevét,
jolloin koko ryhméa voi edistyé ja opiskella
uusia asioita tehokkaasti ja turvallisesti. Op-
pilaita kannustetaan myds omatoimiseen
harjoitteluun kuten venyttelyyn tuntien
ulkopuolella.

Esitystoiminta on laajalla opintolinjalla
vilkasta ja ryhmé&t edustavat tanssiopistoa
katselmuksissa ja tapahtumissa. Oppilaille
jarjestetdén paljon erikoiskoulutusta, kurs-
seja ja leireja.

Laajan oppimééran linjoille voi pyrkid myds
yleiseltd linjalta. Tarkeinté on oppilaan oma
motivaatio ja halu harjoitella. Tanssinopet-
taja ohjaa valinnassa ja suosittelee parhai-
ten sopivalle linjalle.

Laaja linja

Arviointi

Oppilaan arvioinnin tarkoitus on tukea
oppilaan edistymistd opinnoissaan. Todis-
tuksissa kerrotaan mité oppilas on oppinut,
mité hén osaa ja hallitsee ja miten hdn on
kehittynyt. Arvioinnin osana on oppilaan
itsearviointi ja olennaisena jatkuva oman

kehittymisen tiedostaminen.

Perusopintojen | ja Il vaiheen lopuksi oppi-
laat saavat todistuksen jossa on sanallinen
arvio. Syventavien opintojen aikana tai
paatteeksi oppilas voi tehda paattétyon
joka on soolotanssi, oma koreografia tai
esiintyminen ryhman numerossa. Paatto-
tydn valmistamiseen kaytetdan vahintdaan
kolmekymmenta tuntia, ja ne sisaltyvat sy-
ventdvien opintojen kokonaistuntimaaraan.
Paattotyon arvioi kaksi ammattilaista.

Paattotodistuksessa numeroarviointi, jonka
tukena on itsearviointi, omien tavoitteiden
kirjaaminen ja seuranta. Arvosana-asteik-
ko on erinomainen 5, kiitettava 4, hyva 3,
tyydyttava 2, hyvéksytty 1.

Keravan lukiossa opiskeleville nuorille tar-
jotaan aamutunteja lukuvuodessa kahden
kurssin verran. Ne ovat lukiolaisille ilmaisia.
Opiskelijat voivat tehdd myds tanssin lu-
kiodiplomin, jonka kéytanndn jarjestelyista
tanssiopisto huolehtii. Kaikissa lukioissa
seka Il asteen oppilaitoksissa opiskelevat
voivat lukea hyvékseen Keravan tanssi-
opiston kursseja seké laajalla ettd yleiselld
linjalla. Tako-opintojen suorittamisesta voi
olla hyotya tanssin ammatilliseen koulutuk-

seen pyrittaessa.



Yleinen linja
Tanssin yleisen linjan kuvaus

Yleinen linja tarjoaa tanssiopintoja niille,
jotka harrastavat yhté oppiainetta kerran
viikossa.

Yleisen linjan opinnot muodostuvat opin-
tokokonaisuuksista. Yhden viikkotunnin
opinnot lukuvuodessa tuottavat yhden
kokonaisuuden, kahdesta rakentuu kaksi
jne. Yleisen linjan opinnot on suoritettu kun
opintokokonaisuuksia on koossa kymme-
nen. Yleisen tunteja voi yhdistelld ja valita
kiinnostuksensa mukaan. Tilojen puutteen
vuoksi tunnit ovat kuitenkin keskittyneet
viikonloppuihin.

Yleinen linja

Yleisella linjalla tarjotaan mahdollisuus
iloiseen tanssin harrastamiseen, lajissa ke-
hittymiseen ja virkistykseen. Ryhmat esiinty-
vét kerran vuodessa ja opinnoissa tuetaan
tanssitekniikan, luovuuden ja taiteellisen
ilmaisun kehittymista. Tunneilla on vapaam-
pi ikdjakauma ja tulostavoitteet kuin laajalla
linjalla. Tarke&ta on elinikdinen oppiminen,

aktiivisuus ja osallistuminen.

Yleisella linjalla opiskellaan opetussuun-
nitelman mukaan, esiinnytdan ja opitaan
jatkuvasti uutta.

Kymmenen opintokokonaisuuden jalkeen
oppilas saa halutessaan paattétodistuksen,
johon merkitéén suoritetut kokonaisuudet.
Opettajan kannustava arviointi ja itsearvi-
ointi tukevat oppilaan tanssillista kehitty-
mista. Ei numeroarviointia. Opetussuunni-
telmat ovat ndhtavina saleilla.

Yleisen linjan opinnot ja laajan valinnaisaineet

Nuoret Aikuisopinnot

Nykytanssi Nykynaiset

Jazztanssi Aikuisbaletti

Showtanssi Flamenco, myds nuoret

Street/breikki Salsa, reggaeton, rumba&son

Hiphop Salsa ja kuubalaistanssit

Flamenco Vyotéronmetsastajat
Astangajooga




Hinnasto syyskausi 2011

Kevétkausi 2012 on viikon pidempi, hintoihin tulee n. 5 € korotus.

Paaaine Tunnin pituus | Viikot Perusmaksu | 2.tunti | 3.tunti | 4-6. tunti
Tanssileikki 30 min 15 vko 150,-
Lastentanssi 45 min 15 vko 170,- 113,-
lastenbaletti, poikien
valmennusryhma
Baletti valmentava, 45 min 16 vko 180,- 120,-
baletti, nykytanssi, 60 min 16 vko 200,- 140,- 110,- 98,-
jazztanssi, nykynaiset 75 min 16 vko 220,- 160,- 120,- 98,-

90 min 16 vko 240, 180,- 130,- 98,-

120 min 16 vko 260,-
Showtanssi, 45 min 15 vko 170,- 113,-
hip-hop, breikki 60 min 15 vko 190,- 130,- 100, - 98, -

75 min 15 vko 210,- 150,- 110,- 98,-

90 min 15 vko 230,- 170,- 120,- 98,-

120 min 15 vko 250,- 190,- 140,-
Flamenco 60 min 13 vko 180,-

105 min 13 vko 250,-
Salsa/kuubalaiset tanssit | 60 min 4 vko 60,-

60 min 12 vko 160,- 110,- 100,- 98,-
Sipoon tunnit 45 min 14 vko 155,- 110,-

60 min 14 vko 167,- 120,-
Vydtarénmetsastajat 75 min 12 kertaa Kausikortti 110,-  5x70,-  kertamaksu 15,-
Astangajooga 60-90 min 30 kertaa Kausikortti 280,- 10 x 120,- kertamaksu 15,-
Laajan linjan Paaaine Sivuaine Viikot | Perus- | Valinnaisai-
tuntipaketit maksu || netunnit
Minipikkolo 1-3 | 2 x baletti 60 min 16 vko | 295,- +98,-
Balettipikkolo 4 | 2 x baletti 60 min 1 x nykytanssi 16 vko | 420,- +98,-
Balettipikkolo 5 | 2 x baletti 75 min 1 x nykytanssi 16 vko | 440,- +98,-
Balettipikkolo 6 | 2 x baletti 90 min 1 x nykytanssi 16 vko | 460,- +98,-
Nykypikkolo 4-5 | 2 x nykytanssi 60 min 16 vko | 295,- +98,-
Nykypikkolo 6-7 | 2 x nykytanssi 60 min | 1 x baletti 16 vko | 420,- +98,-
Jazzpikkolo 4-5 2 x jazztanssi 60 min 16 vko | 295,- +98,-
Jazzpikkolo 7 2 x jazztanssi 60 min 1 x baletti 16 vko | 420,- +98, -
Balettitako 7 3 x baletti 90 min 1 x nykytanssi 16 vko | 495,- + 98,-
Balettitako 8 3 x baletti 90 min 1 x nykytanssi 16 vko | 495,- +98,-
Nykytako 9 2 x nykytanssi 90 min | 1 x baletti 16 vko | 460,- +98,-
Jazztako 8 2 x jazztanssi 90 min 1 x baletti 16 vko | 460 - + 98,-
Balettitako Il 3x90min, 1x120 min | 1 x nykytanssi 16 vko | 580,- +98.-
Nykytako I 2 x nykytanssi 90 min | 1 x baletti + 1 x valinnais 16 vko | 495,- +98,-
Jazztako Il 2 x jazztanssi 90 min 1 x baletti+ 1 x valinnais 16 vko | 495,- +98,-

Jos opiskelija ei ota laajan linjan véhimmaistuntimaaraa, hanelle tehdaan henkilékohtainen opintosuunnitelma.
Maksuissa ei silloin noudateta pakettihintoja vaan maksut maaraytyvat normaalihinnaston mukaan.
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Perhealennus 20,-

Perhealennus 20,- toiselle ja seuraaville
samassa taloudessa asuville. Vahentdkas se
itse perusmaksusta jos emme ole osanneet

sité laskutusvaiheessa tehda.

Ulkopaikkakuntalisa 12,-

Keravan kaupunki avustaa keravalaisopis-
kelijoita. Sipoossa kayviltd sipoolaisilta ei
lisBmaksua, Sipoon kunta tukee Jokipuiston
koulun opetusta.

Kirjaamismaksu 12,-

Kirjaamismaksu 12,- uusilta oppilailta.
Kirjaamismaksulla voi kokeilla. Sitd ei
vahenneta lukukausimaksusta.

Laskutuslisa
Jos toimisto laskuttaa kateismaksu-

kursseista, laskutuslisd on 10,-.

Laskut

Maksukuitit jaetaan lukukauden alussa.
Ensimmaisessa laskussa on vain perusmak-
su. Laskuissa on erépaivat. Tuntipaketit voi

maksaa 2 erassa.

Maksujarjestelyt
Soita toimistoomme jos haluat
maksuaikoihin muutoksia.

Smartum liikunta- ja kulttuurisetelit

Setelit ovat henkilokohtaisia ja niité voi
kayttda lukukausi- ja kurssimaksujen kateis-
maksuissa. Kulttuuriseteli kdy myds henkils-
kohtaisiin paasylippumaksuihin. Lisatietoja:

www.keravantanssiopisto.fi/hinnasto.

Maksukehotukset

Viivastyneistd maksuista peritédén 10,- huo-
mautuskulut. Laiminlyddyt maksut siirretaan
perintatoimistolle. Maksuhéiridtapauksissa
oppilaan seuraavan lukukauden maksut

on suoritettava kokonaisuudessaan ennen

uuden lukukauden alkua.

|Imoittautuminen on sitova!
Oppilaspaikka varataan syksylla
koko lukuvuodeksi (syksy-kevét).

Peruutukset

Jos oppilas ei jatka kevéatlukukaudella,
kevétkauden peruutus on tehtdva 15.12.
mennessa toimistoon. Nain voimme antaa
vapautuneen paikan toiselle opiskelijalle.
Peruuttamattomasta paikasta seké syys-
ettd kevatkaudella laskutetaan 50 euron

korvaus.

Uudet oppilaat voivat kokeilla yhden viikon
ajan kirjaamismaksulla. Mahdollinen oppi-
laspaikan peruutus on tehtéva toimistoon
kahden viikon kuluessa. Sen jalkeen ilmoit-

tautuminen on sitova.

Kannoillasi | Kevatnaytés 2011




Vanhemmille

Meille tanssiopistolaisille on térke&s, etta
tunneilla vallitsee mydnteinen, oppimista
tukeva ilmapiiri. Kiusaamiseen puutumme
heti, oppilaiden kanssa kdydaan |&pi yh-
teiset pelisaanndt ja hyvan kayttaytymisen
aakkoset.

Toivotamme vanhemmat tervetulleiksi
seuraamaan lastensa kehittymistd, kehu-
maan ja kannustamaan joskus vaativassakin
tanssiharrastuksessa. Vanhempien tuki ja
kiinnostus ovat ensiarvoisen tarkeita tanssi-

kasvatuksessa.

Lasten vanhemmille

Kunnioitamme lasten lapsuutta, tanssitek-
niset tavoitteet tulevat haastavammiksi
vasta vahitellen. Paljon aikaa kaytetdén
alkuvaiheessa sosiaalisuuden, yhteistydky-
vyn, kuuntelemisen ja ohjeiden noudatta-
misen oppimiseen. Lapsi oppii odottamaan
vuoroaan ja hallitsemaan spontaaneja
yllykkeitédén. Opettaja on auktoriteetti, joka
luo my&s turvallisen opiskelutilanteen. Jos
kay niin, ettd joku lapsista ei vield jaksa
keskittyd eika innostua tanssista, otamme
yhteytta kotiin ja keskustelemme tanssitun-
tien jatkumisesta. Vain rauhallinen tuntiti-
lanne takaa kaikkien hyvinvoinnin ja iloisen

tanssimielen.

Suosittelemme, ettd ennen tanssituntia
lapsi on syonyt kevyesti, kaynyt WC:ssa ja
levénnyt seké rauhoittunut uuden oppimi-

seen ja fyysisiin suorituksiin.

Vanhemmille

Lahtekaa myos ajoissa liikkeelle, etta ehditte
rauhassa vaihtaa vaatteet — mutta hyvat van-
hemmat - hakekaa lapsi myos tasmallisesti
tunnilta. Opettajan vastuu rajoittuu tuntiai-

kaan. Force majeur-tilanteet ovat eri asia.

Nuorten vanhemmille

9-vuotiaaksi laajan opintolinjan tuntitar-
jonta on runsainta. 10-vuotiaasta alkaen
valittavana on erilaisia yleisen opintolinjan
lajeja tai tanssista innostuneet voivat jatkaa

laajalla linjalla.

Melko pitk&an lapsi ja nuori tarvitsee apua
kuljetuksissa, pukujen ja tossujen hankin-
nassa ja huoltamisessa. Tanssiopisto kiinnit-
t88 myds huomiota oppilaiden hyvinvointiin
ja muistuttaa sdanndllisten aterioiden
merkityksesta. Kevyt ateria ennen tuntia
pitdé sokeritasapainon kunnossa ja oppilas
jaksaa tunnilla. Vélipaloina makeiset ja sip-
sit tulisi korvata hedelmilla ja voileivilla.

Tanssilla luodaan pohjaa terveydelle ja
vireydelle, aktiiviset nuoret jaksavat myds
koulun vaatimuksia muita paremmin. Omaa
kehittymista voi edistéda esim. venyttelemal-
|3 ahkerasti, vatsalihasliikkeisiin voi ottaa

koko telkkaria katsovan perheen mukaan!

Nakyva edistyminen lisdd motivaatiota ja in-
nostusta niin laajan linjan tiiviissd opinnois-
sa kuin yleisen linjan harrastuksessa.

Kaikki ajankohtaiset asiat nékyvat Internet-

sivuillamme. Seuraa niita viikottain!



Koulutussdadnnot

Vakuutukset

OPPILAITA EI OLE VAKUUTETTU

OPISTON PUOLESTA.

Tanssiopistolla on vastuuvakuutus. Mikali
opiston laiminlydnnista tai tahallisuudesta
aiheutuu vahinkoja, astuu mukaan opiston
vastuuvakuutus. Opettajien vastuu oppilais-
ta rajoittuu tuntiaikaan. Lapsia ei saa jattéa

ilman huoltajaa pukuhuonetiloihin.

Poissaolot

Poissaolot, jotka johtuvat sairaudesta voi
ottaa kiinni saman lukukauden kuluessa
helpommilla tai saman tasoisilla tunneilla.
Opistolla ei ole velvoitetta jarjestaa kor-

vaustunteja.

Yli kahden kuukauden keskeytyksen sat-
tuessa voi yhdistyksen hallitukselta anoa
alennusta maksuihin (Keravan tanssi- ja lii-
kuntayhdistys ry). Pitkén poissaolon jélkeen
suosittelemme alemman tason tunteja

kunnes oppilas saavuttaa muun luokan tai-

Nokkaunta | Joulunéytds 2010
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dot. Satunnaisista poissaoloista ei tarvitse

ilmoittaa toimistoon. Oma opettaja antaa

ohjeet jos hdn haluaa viestin poissaoloista.
Pitempiaikaisista (matkat, sairaus) on hyva

ilmoittaa osoitteeseen toimisto@keravan-

tanssiopisto.fi. tai opettajan sdhkdposti-

osoitteeseen.

Vilustuneena ja tarttuvia popdja levittdvana
ei saa tulla tunneille. Jokaisella tulee olla

henkilékohtainen juomapullo!

Yhteystiedot

lImoitathan toimistoon jos osoitteesi tai pu-
helinnumerosi muuttuu. Pyyddmme myos
sdhkdpostiosoitetta erilaisten tiedotteiden
|&dhettamista varten. lImoitamme tuntien
akillisestd peruuntumisesta soittamalla tai
tekstiviestilld. Jos tiedot ovat vanhentuneet

- et ehké saa viestiamme.

Jos tanssiopisto ei onnistu saamaan sijaista
sairastuneen opettajan tilalle ja tunti peruu-
tetaan, tunti pidetdan ennen lukukauden
paattymista. Oppilaalla on oikeus saada
maksamansa opetustunnit.




Tasmallisyys

Tunnit aloitetaan ilmoitettuna aikana. Kah-
den perakkaisen tunnin vélilld on parin mi-
nuutin tauko ryhmien vaihtumisen aikana.
Infot ja lasndolomerkinnat tehdaan tunnin
alussa. Vammojen vaaran vuoksi alkuldm-
mittelyistd myShéstynyt oppilas voidaan
siirtad katsojaksi.

Omatoiminen harjoittelu/nuoret ja aikuiset
Oppilas voi vaikuttaa merkittavésti omaan
kehitykseensa tanssinopinnoissa. Paivittai-
set venyttelyharjoitukset edistavat notke-
utta ja liikkkuvuutta. Ennen tuntia on hyva
[dmmitelld noin 15 minuuttia seka venytella

rauhallisesti tuntien jalkeen.

Arvotavarat
J&ta arvotavarat kotiin tai tuo ne salin puo-
lelle. Tanssiopisto ei vastaa pukuhuoneisiin

jatetyista tavaroista.

Esiintymiset

Oppilasnéytoksissa esiintyminen kuuluu
osana tanssinopintoihin. Nayttamolle

tulo edellyttad sdanndllistd osallistumista
tunneille ja harjoituksiin. Runsaat poissaolot
voivat olla syyna siihen, ettd oppilas ei voi
osallistua esitykseen. Nain suojelemme
lasta ja nuorta myds epdonnistumisen

kokemukselta.

Tiedotteet

Tunneilla jaettavat tiedotteet on useimmi-
ten tarkoitettu myds vanhemmille. Hanki
oma TANSSIMAPPI. Siella sailyvéat tiedot-
teet ja voit keraté kuvia, muistoja ja tanssi-
tietoutta opintojen varrelta. Piddamme yha
enemman yhteytta oppilaisiin sdhkdisesti
ja opiston nettisivuja kannattaa seurata
sdanndllisesti.

Oikeus tuntimuutoksiin

Tanssiopistolla on oikeus tunti- ja opetta-
jamuutoksiin. Oppilas voi siirtyd ryhmasta
toiseen tai ottaa lisdtunteja vain opettajan

Koulutussaannot

kanssa neuvottelemalla ja toimiston kautta.

Miten tavoitat opettajaasi

Jos sinulla on keskusteltavaa oman opet-
tajasi kanssa, toimisto ottaa soittopyyntdsi
ja opettaja soittaa sinulle tydaikana. Illat
ja viikonloput seka lomat ovat opettajan
vapaa-aikaa.

Yksityisyyden suoja

Jos ette halua, etté te itse tai lapsenne
esiintyy tanssiopiston valokuvissa, ilmoitta-
kaa ystavéllisesti toimistoon. Emme kayta
niita kuvia julkisesti.

Opetuksen yksildllistaminen

Jos oppilaalla on fyysinen tai muu ominai-
suus, josta opettajan on hyva tietd3, kerto-
kaa asiasta opettajalle. Vaitiolovelvollisuus
sitoo koko henkildkuntaa mutta opettaja
voi ndin tunneilla ottaa huomioon yksildl-
liset seikat. Laajan opintolinjan nopeasti
eteneva opetus vaatii oppilaalta valmiuksia
suoriutua asetetuista tavoitteista.

Farruca | Kevatnaytos 2011




Lukujarjestys 2011-2012

(Muutokset mahdollisia) Huomioithan etta kaikki Killan tunnit alkavat viikolla 36

Tanssileikki 3-4v to 16.45-17.15 Kilta SK Tunnit alkavat vko 36
Lastentanssi 4v ti 16.15-17.00 Kilta MK

Lastentanssi 4v la 10.45-11.30 Lintula HKE Tunnit alkavat vko 34
Lastentanssi 4-5v to 16.00-16.45 Kilta SK Tunnit alkavat vko 36
Lastentanssi 5v ma 16.15-17.00 Kilta MK

Lastentanssi 5-6v ma 16.30-17.15 Lintula ~ SK Tunnit alkavat vko 34
Lastentanssi 5-6v ti 17.00-17.45 Kilta MK Tunnit alkavat vko 36
Lastenbaletti 6v ma 17.00-17.45 Kilta MK

Lastenbaletti 6v ti 17.45-18.30 Kilta MK

Poikien valmennusryhmé 5-6v. ma 17.15-18.00 Lintula  SK Tunnit alkavat vko 34
Lastentanssi 6v la 10.00-10.45 Lintula HKE

Lastentanssi 6v to 17.00-17.45 Seunala TR

Baletti valmentava 1 ma 17.45-18.30 Kilta MK Tunnit alkavat vko 36
Baletti valmentava 1 ti 16.45-17.30 Lintula M-SV Tunnit alkavat vko 33
Baletti valmentava 1 ke 17.30-18.15 Lintula  JR

Baletti valmentava 2 ti 17.30-18.30 Lintula M-SV

Baletti valmentava 2 ke 16.30- 17.30 Lintula ~ JR

Baletti valmentava 3 ti 18.30-19.30 Lintula M-SV

Baletti minipikkolo 1-3 ma 17.15-18.15 Sompio T

Baletti minipikkolo 1-3 ke 17.15-18.15 Sompio T

Balettipikkolo 4 ti 17.15-18.15 Sompio  JR

Balettipikkolo 4 to 17.30-18.30 Lintula ~ JR

Nykytan bapi 4 (Nykypikkolo 4-5) ma 18.00-19.00 Lintula  SK

Balettipikkolo 5 ma 16.00-17.15 Sompio T

Balettipikkolo 5 ke 16.00-17.15 Sompio T

Balettipikkolo varvas valin. pe 15.30-16.30 Sompio  JR

Nykytan/balettipikkolo 5 to 16.00-17.00 Seunala TR

Balettipikkolo 6 ti 15.45-17.15 Sompio  JR

Balettipikkolo 6 to 16.00-17.30 Lintula  JR

Balettipikkolo varvas valin. pe 15.30-16.30 Sompio  JR

Nykyt/bapi 6 ja bata 7 ma 17.00-18.00 Seunala TR

Balettitako 7 ti 18.15-19.45 Sompio  JR

Balettitako 7 to 18.30-20.00 Lintula  JR

Balettitako 7 varvas pe 16.30-17.30 Sompio  JR

Nykyt/bapi 6 ja bata 7 ma 17.00-18.00 Seunala TR

Balettitako 8/tako Il ma 18.15-20.15 Sompio T

Balettitako 8/tako |l ke 18.15-19.45 Sompio T

Balettitako 8/tako |l to 16.30-18.00 Sompio  IT

Balettitako Il varvas pe 17.30-19.00 Sompio  JR

Nykytanssi/Bata 8/Il sivuaine  ti 19.30-21.00 Lintula M-SV

Nykytanssi valmentava 1 la 11.30-12.15 Lintula HKE

Nykytanssi valmentava 2 pe 16.00-17.00 Seunala HKE

Nykytanssi valmentava 3 pe 17.00-18.00 Seunala HKE

Nykytanssi 10-11v ma 18.00-19.00 Lintula ~ SK

Nykytanssi 10-11v to 17.15-18.15 Kilta SK Tunnit alkavat vko 36
Nykytanssi perustaso 12-15v pe 18.00-19.00 Seunala HKE Tunnit alkavat vko 33
Nykypikkolo 4-5/bapi 4 ma 18.00-19.00 Lintula ~ SK Tunnit alkavat vko 33
Nykypikkolo 4-5 to 17.15-18.15 Kilta SK Tunnit alkavat vko 36
Nykypikkolo 6-7 ma 16.00-17.00 Seunala TR Tunnit alkavat vko 33
Nykypikkolo 6-7 ke 16.00-17.00 Seunala TR

Baletti sivuaine nypi 6-7 ti 19.00-20.00 Seunala MK



Lukujarjestys 2011-2012

Nykytako 9 ti 16.00-17.30 Seunala KK Tunnit alkavat vko 33
Nykytako 9 to 18.00-19.30 Sompio KK
Baletti sivuaine nyta 9/II ke 19.30-20.45 Seunala TR
Nykytako Il ti 17.30-19.00 Seunala KK
Nykytako Il to 19.30-21.00 Sompio KK
Baletti sivuaine nyta 9/I| ke 19.30-20.45 Seunala TR
Jazz perustaso 10-13v la 12.30-13.30 Lintula HKE
Jazz keskitaso 14-18v la 13.30-14.30 Lintula ~ HKE
Jazzpikkolo 4-5 ma 18.00-19.00 Seunala TR
Jazzpikkolo 4-5 to 17.45-18.45 Seunala TR
Jazzpikkolo 7 ke 17.00-18.00 Seunala TR
Jazzpikkolo 7 la 12.00-13.00 Sompio TR
Baletti sivuaine jazzpi 7 ma 18.30-19.30 Kilta MK Tunnit alkavat vko 36
Jazztako 8 ke 18.00-19.30 Seunala TR Tunnit alkavat vko 33
Jazztako 8 la 13.00-14.30 Sompio TR
Baletti sivuaine jazztako 8 ti 20.00-21.00 Seunala MK
Jazztako Il ma 19.00-20.30 Seunala TR
Jazztako Il to 18.45-20.15 Seunala TR
Baletti sivuaine jazzta Il ti 19.45-21.00 Sompio  JR
Jazz jatko sivuaine la 14.30-16.00 Sompio TR
Tanssiteatteri la 10.00-12.00 Sompio  AJ Tunti alkaa 20.8.
Street/br alkeis | 7-9v su 12.30-13.15 Seunala TH Tunnit alkavat vko 34
Street/br alkeis Il 10-14v su 13.15-14.15 Seunala TH
Street/br jatko su 14.15-15.15 Seunala TH
Hiphop keskitaso su 15.15-16.15 Seunala TH
Hiphop alk 1 8-9 su 16.30-17.30 Seunala AS
Hiphop alk Il 10-12 su 17.30-18.30 Seunala AS
Show keskitaso su 13.00-14.15 Sompio MK
Show jatkotaso su 14.15-15.30 Sompio MK
Show alkeistaso 9-12v su 15.30-16.30 Sompio MK
Show perustaso 13-16v su 16.30-17.30 Sompio MK
Show edistyneet su 17.30-19.30 Sompio  UP
Aikuisbaletti alk to 20.00-21.00 Lintula ~ JR Tunnit alkavat vko 33
Aikuisbaletti alkjatko ke 19.45-21.00 Sompio  JR
Baletti Jazzta Il sivu/aikuiset ti 19.45-21.00 Sompio  JR
Nykynaiset perustaso ma 19.00-20.30 Lintula  SK
Flamenco perustaso ke 18.15-19.15 Lintula MV Tunnit alkavat vko 34
Flamenco jatko ke 19.15-21.00 Lintula MV
Salsa/reggaeton su 18.45-19.45 Seunala  MKo Tunnit alkavat vko 35
Salsa/kuuba jatko su 19.45-20.45 Seunala MKo
Vyétaronmetsastajat ke 9.30-10.45 Sompio  SK
Astanga mysore ke 17.30-19.00 Kilta Tunnit alkavat vko 36
Astanga alkjatko ke 19.00-20.00 Kilta Tunnit alkavat vko 36
Astanga alkeis ke 20.00-21.00 Kilta Tunnit alkavat vko 36
Astanga mysore la 8.30-10.00 Seunala Tunnit alkavat vko 35
Astanga alkeisjatko la 10.00-11.00 Seunala Tunnit alkavat vko 35
Astanga alkeis la 11.00-12.00 Seunala Tunnit alkavat vko 35
Sipoon tunnit
Lastentanssi 5-6v ti 16.15-17.00 Jokipuisto TR Tunnit alkavat vko 35
Baletti 1-2 ti 17.00-17.45 Jokipuisto TR
Nykytanssi 1-2 ti 17.45-18.45 Jokipuisto TR
Nykytanssi 3-5 ti 18.45-19.45 Jokipuisto TR
]
~} 17

¥



Pukeutuminen tunneilla

Miten pukeudutaan tanssitunneilla

Muistathan merkata omat pukusi ja tossusi, unohtuneet ja kadonneet |6ytavat omistajansa.

Hanki tanssitunteja varten tarkoituksenmukainen asu, tanssi sujuu parhaiten oikeanlaises-

sa harjoituspuvussa. Kaikilla tunneilla pitkat hiukset napakasti kiinni. Korut ja kellot sek&

purkat jatetdén pois tunneilta. Ristiselan |ammittdmiseksi kaikkien asujen téytyy peittaa

vyotardalue. Kaulakorut ja pitkat korvakorut ovat kiellettyja vahinkojen estamiseksi.

Tanssileikki ja lastentanssi

Voimistelu tai tanssipuku, jossa voi olla
pieni helma. Isot hameet ja hérsyt ovat
liikkuessa tielld. Terattémat sukkahousut ja

paljaat jalat.

Lastenbaletti

Lastentanssipuku tai vaaleanpunainen
balettipuku. Terattomat sukkahousut ja
paljaat jalat.

Valmentava baletti

Valkoinen balettipuku tai lastentanssipuku.

Valkoiset sukkahousut ja pehmeét baletti-
tossut.

Minipikkolo, Balettipikkolo ja takoryhmét
Oma luokkapuku, joka tilataan yhdessa.
Vaaleat balettitrikoot ja pehmeat valkoiset
tossut.

Balettitekniikka

Voimistelu tai tanssipuku, leggingsit tai
kevyet verkkarit, pehmeét balettitossut
ovat térkeat.

Nykytanssi ja jazztanssi

Nilkkapituiset jazzhousut tai leggingsit, har-
joituspuku tai vy6tardn alapuolelle ulottuva
ihonmydtéinen pusero. Ryhmét voivat tilata
oman varisen harjoituspuvun. Paljaat jalat,
puuvillasukat tai jazztossut.

Showtanssi
Nilkkapituiset jazzhousut tai kevyet verkka-
rit. Vy&taron alapuolelle ulottuva pusero tai

harjoituspuku. Puuvillasukat tai jazztossut.

Street/breikki ja hip-hop

Joustava verkkari-asu. Vy6téaron peittéva
pusero tai toppi. Ei kireita farkkuja tai napa-
asuja. Sisaliikuntakengat jotka eivat jata
jalkia lattiaan. Tossuissa ja vaatteissa ei saa
olla liukkautta liséavid ym aineita.

Salsa
Vartalonmukainen yldosa, kevyt hame tai
housut, vaaleapohjaiset sisdkengét tai

tossut.



Pukeutuminen tunneilla

Flamenco

Harjoituspuku tai vartalonmyétéinen . . .
R Pukutilaukset vaivattomasti

pusero. Helmasta leveneva pitka hame. .
) R tanssiopistosta
Karakterikengat.

A . Tanssiopistosta voi tilata soittamalla
stangajooga - .
93j009 ] o ) tai tilauskaavakkeella lastentanssin
Joustava kevyt verkkariasu, paljaat jalat ja ) N . .
) pukuja, mustia hihattomia harjoitus-
Joogamatto. . .
pukuja (jazz, nykytanssi ym.) val-
mentavan baletin pukuja ja trikoita,
sekd pehmeité balettitossuja. Voit
my&s kayda toimistolla sovittamas-
sa. Tuomme tilaukset laskun kanssa
opetuspaikkaasi. Maksu toimistossa

kateiselld tai laskulla.

Pas de trois baletista Pahkinansarkija | Kevatnaytds 2011




Toimisto avoinna ma-pe klo 9-15
Seunalantie 14 04200 Kerava

020 793 1050 toimisto

020 793 1051 rehtori, apulaisrehtori
matkapuhelimesta 8,21 snt/puhelu + 14,9snt/min
lankapuhelimesta 8,21 snt/puhelu + 6,9 snt/min
09 274 2092 maksu ja jasenasiat

¢ toimisto@keravantanssiopisto.fi

o kristiina.kostia@keravantanssiopisto.fi
rehtori Kristiina Kostia/hallintoasiat

¢ irmeli.toiviainen@keravantanssiopisto.fi
apulaisrehtori/opintoasiat

¢ eija.silander@keravantanssiopisto.fi
maksuasiat, jasenasiat

e suvi.nurmiviita@keravantanssiopisto.fi
tiedotus ja ilmoittautumiset

www.keravantanssiopisto.fi
Keravan tanssiopisto nyt myos Facebookissa.

Sampo 800016-01535710
IBAN: FI24 8000 1601 5357 10
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