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Omat tanssit la 11.2.2012 klo 15.00 Keravan Teatteritalolla

Tee oma tanssi yksin tai pienessa ryhmassa — !—iSétietQJ§ saat tarvittaessa Jgaqalta .
tule esiintymaan Omat tanssit -tapahtumassa jaana.reinikka@keravantanssiopisto.fi
helmikuussa! 040 5240 475

Omat tanssit -tapahtuma jarjestetaan Keravan
Teatteritalolla (Kultasepankatu 4) lauantaina
11.2.2012 klo 15.00. Osallistujien alaikaraja on 9

vuotta. p & ~é
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Tanssin harjoittelu tapahtuu omalla ajalla ja ¢ 2 Y oo
omissa tiloissa. Harjoittelupaikoiksi kayvat esi- ‘% - K &~ g
merkiksi oma olohuone, koulun lilkuntasali tai 5 fY ﬁ‘ ; -
mika ettei puisto tai oma piha. Tanssin maksimi- & _ % i ’

pituus on 3 minuuttia. Tule mukaan tekemaéan
yhdessa ikimuistoista ja iloista tapahtumaal
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Palauta tama osa omalle opettajallesi/toimistoon viimeistaan ti 24.1.2012

Sitova ilmoittautuminen Omat tanssit -tapahtumaan

Nimi:

Sahkoposti (viestimme sahkdisesti):

Puhelinnumero:

Esiintyjat:

Oma opetusryhma:

Kaantopuolella vinkkeja koreografian tekoon! ->



Vinkkeja koreografian tekoon

e Valitse musiikki, joka inspiroi. Lahtdideana voi olla musiikin sijaan myds kuva, runo, kertomus,
tunnelma tai valaistus.

e Aloita tekemalla liikemateriaalia. Improvisoi musiikkiin ja anna sen vieda. Poimi liikkeita, jotka
toistuvat improvisaatiossasi. Improvisoi ystavan kanssa tai pienissa ryhmissa. Ala pelkaa
omaksua toisilta liikkeita ja soveltaa niita itsellesi sopiviksi.

e K&yta apunasi toistoa, saman lilkkemateriaalin muuntelua seka erilaisia liikelaatuja: tee liikkeita
alhaalla, ylh&alla, alhaalta ylos, ylh&alta alas, kdantaen, hypaten, hitaasti, nopeasti, isosti,
pienesti, etuperin, takaperin, teravasti, pehmeasti, sitkeasti, réjahtavasti, vareillen,
suoraviivaisesti, pyoreasti. Teemaliikkeen toistaminen eri tavoilla sitoo koreografian yhteen.
Liikemateriaali voi my&s olla osittain musiikin laadusta poikkeava. Kaytéa eri tasoja (ylhaalla,
keskell3, alhaalla) vaihtelevasti.

e Kayta tilaa. Piirra kartta, jonka mukaan liikut tilassa. Laaja ja vaihteleva tilankaytto yllapitaa
mielenkiintoa.

o Etsiyllatyksia, uskalla olla ennalta-arvaamaton.

e Jos mahdollista, kayta harjoituksissa videokameraa. Nain naet itse, milta liikkeesi nayttavat.
Voit kayttaa apuna myos ystavaa, joka uskaltaa kertoa sinulle mielipiteensa.

e P&ata koreografian alku, keskikohta ja loppu. Tee tanssista kaarros.

e Pida huoli siita, etta tanssi on sinun omasi, ei videolta tai muualta matkittu. Kayta mielikuvitustasi.
e Pida koreografia lyhyena. 1-3 minuutin pituinen tanssi riittda oikein hyvin.

e Mieti, kenelle tanssit. Harjoittele myos esiintymista ja tanssin tunteiden valittamista katsojille.

o Nauti siita, mita teet!



